FREILUFT-YOGA
in & um Weilheim

Juni/ Juli 24

MORGENS, 9:00 - 10:00 ¢ =& = ABENDS, 19:30 — 20:30
= immer Freitags o A - Montag oder Donnerstag
~ JUNL: (s . | Hof & Wiese am
| 07.-Wald (inder Au)* & Gmiinder Hof,
21. — Wald (in der Au)* Ettinger Str. 62, Weilheim
|| 28. - Bergblick** i JUNE
= JULL B il
* | 05. - Bergblick™ JULL:
| 13- KOMOD Festival*** | L8 2
21.— Wald (in der Au)* Bei Regen in der Tenne
| BeiRegenim VIS-I

Infos Anmeldung flndet du auf uImt-yoga.de unter ,FRE|LUF
"1 YOGA'. Ich freu mich auf schdne FREILUFT-Momente mit euch, eure Ines

AR

FREILUFT-YOGA

Verbunden mit der Natur &
mit sich selbst

e Anmeldung Uber Eversports/ auch
Wellpass moglich

o Adresse/ Standort d. FREILUFT-Ortes
schicke ich 1 Tage vorher

e Bei Regen/ Gewitter ausweichen in die
Tenne vom Gmunder Hof oder morgens
ins VIS-A-VIS, (Rathausplatz 15, WM);
separate Anmeldung (max. 11 Platze)

e Du brauchst: eigene Yoga-Matte, Pulli/
Decke, Getrank

e Alle FREILUFT-Yoga Sessions sind auf
Spendenbasis (auch Eversports/ Wellpass
Punktekarten einlosbar)

e frew micde anf dicke & encd!
Ewre lnes




